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梁秋棋



墜落地點：
屏風山大禹嶺入傳統路約1.3公里處，環境為溪谷崩塌地，有輔助繩可拉，路徑清楚。

通過危險地形時，應該隊友一個一個來，
不要同時掛在同一段繩索上，除了避免
繩索承受不住重量斷裂外，隊友之間也
不會因為動作相互干擾，發生意外。 另

外，通過危險地形時潛在風險多，領隊
應確定每一個人都平安通過後再一起出
發，以免發生有人中途出意外，卻無人
幫忙的情況。

面對陡峭的地勢

調整裝備：不要讓背包上的背帶、衣服的線
有被樹枝勾到的可能，可以避免勾到而使身
體失去平衡。

測試地面的堅固性：在踩上石頭之前，先觀
察是否地面有不穩定的跡象，是不是有裂縫？
像是鬆動的卵石、岩石、濕草青苔、泥巴或
是雪、冰都是很危險的類型，先踏一踏測試
它是否穩固再站上去，如果一踢就發現它不
太可靠，就絕對不要輕易嘗試。

爬山 永遠不要讓自己陷在危險中 
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