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太加縱走差點變山難
案例討論

嚮導複訓
學員:王思涵



�
�由太平山森林遊樂區縱走到加羅湖，從太平山
鐵杉林步道開始，至四季林道柵欄處結束，全
長約 12 公里，沿途經加羅湖及附近的湖區，
是經典的中級山縱走路線。

�加羅湖位於宜蘭，潮濕多雨。
�路程上上下下地形非常多，步道多泥濘，倒木
多，沿途箭竹林多。

太加縱走簡介
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登山路線

� 第一天(10小時↑/10公里/上554m下115m)

太平山停車場→鎮安宮→鐵杉林國家步道入口→

鐵杉林步道1.3K觀景台→檜木營地→多門山→

多望池→閃電池→加羅湖

� 第二天(5小時↑/9.5公里/上29m下1391m)

加羅湖→偉蛋池→大神木登山口→加納富溪→四季護
管所→四季林道鐵柵欄→接駁
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6:00起登
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� 嚮導

一位主嚮導→六年前去過太加縱走
兩位助手→沒有走過此路線

� 隊員
36位團員
超過1/3為小孩(最小年紀6歲)
團員互相間都是朋友的朋友，屬眾家庭組成登山

� 嚮導比1:12

隊伍組成



�
� 22:30 A領隊帶7人至加羅湖 2.9K
� 23:00 好心人前往救援(帶頭燈及…)
� 2人 3.1K(A隊)
� 6人 3.2K(B隊)
� 24:30 3人 4.7K (C隊)

6歲小孩,哥哥,做過心導管手術的爸爸
� 1:00 6人 4.8K (D隊)
� 1:10 B領隊 8人 4.9-5K (E隊)
� 1:30 主領隊 7人 5-5.1K (F隊)
� 3:50-4:00 C隊回至2.9K
� 5:00-6:00 D隊回至2.9K
� 7:30-8:00 E隊.F隊回至2.9K

救援紀錄
早上4點起床，六點起登

28個小時未闔眼
行進速度不一



�
� 無從得知隊員個人裝備攜帶如何
� 從紀錄看頭燈備用電池不夠，甚至沒帶?
� 沒有帶行動電源
� 領隊有帶該有的裝備?

裝備準備



�
� 活動行前規劃
1.此團以小孩居多，路線會建議選擇叫親民或是更為容易的

行程，太加縱走多為泥濘倒木，第一天雖上升高度不多，
但也是上上下下的地形，行進時間長達10小時，對於小孩
的體能可能無法負荷。

2.裝備的檢查及說明，行前是否有做到。

� 風險控管
1.領隊跟隊員媽媽說:太加縱走不會難走，但就是要有耐心，

而且告知我10個家庭人數不會太多。
2.風險最高的3人小隊。
3.察覺行徑速度不對的情況下，沒有設一個折返點。

案例感想



�
案例感想

� 嚮導裝備? 迷途? 失溫?
� 到達營地的助手折返協助隊員?
� 嚮導間的通訊設備? 有
� 教育迷途要如何自處?
� 夜裡能見度差，一個不留神可能就迷路，造成山難的風險

又提高。



�
� https:///94frank.com/how-we-save-the-another-

team-in-taichia
� https://www.twreporter.org/a/climbing-security-

post-covid-issue
� https://zh-

tw.hikingbook.net/trails/%E5%A4%AA%E5%8A%A0%E7%
B8%B1%E8%B5%B0

� https://taiwan-plus.com/wp-
content/uploads/2023/01/%E5%A4%AA%E5%8A%A0%E7%B
8%B1%E8%B5%B0%E5%B1%B1%E5%BE%91%E5%91%8A%E7%A4%
BA%E7%89%8C_%E7%A5%9E%E6%9C%A8%E7%99%BB%E5%B1%B
1%E5%8F%A32-2048x1451.jpeg
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